PERSPECTIVAS
LAS REVISTAS VIRTUALES

Ultimamente esta de moda todo lo virtual, pero no en el concepto recogido en
el diccionario de la RAE, sino como aquello que esta disponible en red
informatica.

Existen paginas virtuales, documentos virtuales, programas de realidad virtual y
revistas virtuales.

Cuando la medicina adopta una estructura mas formal tanto en el campo de
conocimiento como en el practico, aparecen como vehiculo de comunicacion
entre los profesionales y para los profesionales de la medicina las revistas.
Inicialmente suelen ser los érganos de comunicacion de sociedades médicas,
Academias de Medicina y Facultades y Escuelas profesionales. La evolucion
posterior del conocimiento, la especializacion y la super-especializacion
originan la aparicion de multitud de revistas. A mediados del siglo pasado un
profesional la medicina leia un par de revistas de sus sociedades a las que
normalmente estaba suscrito y mediante su lectura estaba al dia de todo lo
relevante respecto al conocimiento requerido para ejercer correctamente su
profesién. El desarrollo exponencial de la ciencia, es especial de la basica y la
posterior super-especializacion ocasiona que a partir de los afios cincuenta del
siglo XX exista la necesidad de agrupar e indexar las revistas y sus contenidos
para facilitar la consulta de un elevadisimo volumen de informacion (no toda
ella relevante, pero si disponible) apareciendo Excepta Médica ® e Index
Medicus® en unos voluminosos libros de dificil consulta que aparecieron
llenando los anaqueles de las bibliotecas de hospitales y facultades de
Medicina.

A finales del siglo XX, y coincidiendo con la eclosion del fenomeno de Internet,
aparece la disponibilidad de estos indices mediante conexién remota por
ordenador y posteriormente el acceso a los contenidos de las revistas en
formato electrénico; facilitando el acceso a la informacion cientifica, en algunos
casos incluso antes de su publicacién en papel.

Actualmente la mayoria de los médicos realizan las basquedas de informacion
mediante sistemas informatizados de acceso y muchos de ellos se “bajan” o
incluso leen los articulos desde el ordenador. El elevado volumen de
informacion disponible hace imposible la actualizacion total de la informacion y
han proliferado sistemas de seleccion basandose en criterios diversos
(Cochrane®, Cancerlit®, Embase®) asi como paginas donde se realizan
actualizaciones tematicas (Update® seria un ejemplo).

Muchos médicos han encontrado pegas no tanto a la disponibilidad de los
indices mediante herramientas informaticas como a la legibilidad de los textos
en Internet. Muchas revistas ya presentan sus textos mediante ficheros en htmi
o en PDF (Portable Document File). Este ultimo tipo de archivo es una replica
fiel del original tal como aparece en la revista pero no es modificable; mientras
gue el archivo en html permite su reelaboracion por parte del lector,
seleccionando un fragmento de texto o una grafica para su archivo (siempre
obteniendo el correspondiente permiso del autor o del depositario de los
derechos del mismo o la revista). El caso es que en muchas ocasiones el lector
opta por imprimir el articulo y leerlo en papel, esta actitud probablemente se
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modifique con el tiempo y las generaciones mas jovenes optaran por la lectura
directa desde la pantalla.

Asi el inconveniente mas importante que se detecta a la hora de poder
aprovechar una revista virtual esta relacionado con la legibilidad.

Las ventajas de los formatos electrénicas son obvias asi en primer lugar el
almacenaje en el ordenador y la posibilidad de indexarla en una base de datos
propia permite un volumen muy alto de informacion ocupando poco espacio.
Aunque en el inicio de la popularizacién de los computadores el precio por
informacion almacenada era elevado, actualmente los precios han bajado de
manera tan importante que han abaratado el almacenaje de elevados
volimenes de informacién en formatos con CD y DVD.

La otra gran ventaja de la revista virtual es que abarata de manera radical los
gastos de edicidén y permite un acceso completo a nimeros anteriores que no
se agotan nunca y estan disponibles las veinticuatro horas del dia.

Asi mismo, permite ser mas plastico en las limitaciones para la publicacién de
originales, tanto en el numero de paginas como en el contenido de las mismas.
La limitacion clasica en el nimero de graficos o imagenes puede obviarse ya
sea en el propio articulo como disponiendo estos datos complementarios en
archivos a disponibilidad del lector.

La revista virtual permite la inclusién de pequefios fragmentos de video o
archivos de sonido e incluso presentaciones multimedia cuando la tematica asi
lo requiera.

La impresion de los articulos debe ser valorada por los lectores con la misma
categoria que en su momento significo la fotocopia y en la mayoria de las
revistas virtuales los archivos gozan de una estructura solida tanto para su
lectura en pantalla de ordenador como para su impresion.

Hoy en dia la mayoria de revistan con impacto en nuestra profesion estan
disponibles en formato electrénico ademas del clasico en papel, pero se deja
vislumbrar que en un futuro no muy lejano muchas de ellas optaran
exclusivamente por el formato electrénico, ahorrando el papel en la edicién.
Lamentablemente la experiencia nos demuestra que el extraordinario ahorro en
gastos editoriales (sobre todo en papel) no se acomparia de una rebaja en los
precios de suscripcion sino, habitualmente, en acceso a bases de datos,
hemerotecas, etc. La evolucion de las revistas médicas hacia formatos
electronicos es el paso casi obligado tras la indexacion de las mismas y el
progresivo cambio desde la estructura de suscripcién individual a colectivas e
institucionales marcara el futuro de las mismas. La desaparicion progresiva de
las revistas en papel no significard necesariamente una disminucion en el gasto
global de papel ya que al menos durante algun tiempo la mayoria de los
profesionales imprimiran la informacién para leerla pero marca un camino
probablemente imparable hacia su progresiva desaparicion, los bosques nos lo
agradeceran algun dia.

Felipe Ojeda
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